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ABSTRAK 

Dimas Wahyu Hendriyansah. SURVEI KEMAMPUAN TEKNIK DASAR BOLA 

VOLI PADA SISWA YANG MENGIKUTI EKSTRAKURIKULER BOLA VOLI DI 

SMP PGRI PACITAN. Skripsi Pacitan: STKIP PGRI Pacitan 2024. 

 

Permainan bola voli sangat populer di seluruh dunia, termasuk di Indonesia, 

seperti di Kota Pacitan. Bola voli sangat di gemari oleh beberapa klompok dari berbagai  

tingakatan dari remaja hingga dewasa maka dari itu peneliti memiliki tujuan mengetahui 

tingkat dasar kemampuan tehnik dasar bola voli pada anak usia dini di ranah tingkat 

sekolah menengah. Dari data penelitian di SMP PGRI Pacitan ditujukan untuk 

memvotivasi siswa yang beranjak menuju masa remaja awal agar lebih giat berolahraga 

khususnya minat bola voli. 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dipaparkan, maka dapat 

disimpulkan bahwa tingkat keterampilan bermain bola voli siswa peserta ekstrakurikuler 

bola voli di SMP PGRI Pacitan secara keseluruhan adalah termasuk dalam kategori baik. 

Secara rinci hasil penelitian menunjukkan 13 siswa (72%) termasuk dalam kategori baik, 

4 siswa (22%) termasuk dalam kategori sangat baik, 1 siswa (6%) termasuk dalam 

kategori sedang, 0 siswa (0%) termasuk dalam kategori kurang, dan 0 siswa (0%) 

termasuk dalam kategori sangat kurang. Secara keseluruhan dapat disimpulkan bahwa 

keterampilan bermain bola voli siswa peserta ekstrakurikuler di SMP PGRI Pacitan 

termasuk dalam kategori baik. 

 

Kata Kunci: 

bola voli, keterampilan, remaja, teknik dasar  

 

  

https://repository.stkippacitan.ac.id/


 

 

https://repository.stkippacitan.ac.id  

ABSTRACT 

 

Dimas Wahyu Hendriyansah. SURVEI KEMAMPUAN TEKNIK DASAR BOLA 

VOLI PADA SISWA YANG MENGIKUTI EKSTRAKURIKULER BOLA VOLI DI 

SMP PGRI PACITAN. S-1 Thesis Pacitan: STKIP PGRI Pacitan 2024. 

 

Volleyball games are very popular throughout the world, including in Indonesia, 

such as in Pacitan City. Volleyball is very popular with several groups from various levels 

from teenagers to adults, therefore the researcher aims to determine the basic level of 

basic volleyball technical abilities in early childhood at the secondary school level. From 

research data at PGRI Pacitan Middle School, the aim is to motivate students who are 

entering their early teens to be more active in sports, especially volleyball. 

Based on the results of the research and discussion that have been presented, it 

can be concluded that the overall level of volleyball skills of students participating in the 

volleyball extracurricular at SMP PGRI Pacitan is in the good category. In detail, the 

research results show that 13 students (72%) are in the good category, 4 students (22%) 

are in the very good category, 1 student (6%) is in the medium category, 0 students (0%) 

are in the poor category, and 0 students (0%) are in the very poor category. Overall, it 

can be concluded that the volleyball playing skills of students participating in 

extracurricular activities at PGRI Pacitan Middle School are in the good category. 
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