
BAB III  

METODE PENELITIAN 

A. Jenis Penelitian 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah deskriptif. Menurut (Arikunto, 

2013) menyatakan bahwa metode deskriptif adalah penelitian yang dimaksudkan untuk 

menyelidiki keadaan, kondisi, atau hal-hal yang sudah disebutkan, yang hasilnya dipaparkan 

dalam bentuk laporan penelitian. Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif. Penelitian 

kualitatif adalah penelitian yang bertujuan memahami realitas sosial, yaitu melihat dunia dari 

apa adanya, bukan dari dunia yang seharusnya, maka seorang peneliti kualitatif haruslah orang 

yang open minded mempunyai pemikiran yang luas dan terbuka.  

B. Waktu dan Tempat Penelitian  

Penelitian yang dilakukan berjudul “Analisis Nilai Budaya dalam Novel Sang Keris 

Karya Panji Sukma” tidak terikat tempat, karena objek penelitian ini berupa novel Sang Keris.  

Waktu penelitian ini dilakukan mulai bulan November 2021 sampai Januari 2022. 

Kegiatan penelitian ini meliputi, penyusunan proposal, pengajuan proposal, revisi proposal 

hingga penyiapan instrumen, pengumpulan data, dan penyusunan hasil penelitian.  

C. Subjek dan Objek penelitian  

Subjek penelitian ini merupakan inti pembahasan dalam penelitian ini. Subjek 

penelitian adalah data teks dokumen yang diperoleh dari novel Sang Keris karya Panji Sukma. 

Novel Sang Keris karya panji sukma dalam penelitian ini sebagai penunjang penelitian yang 

digunakan. 

Objek dalam penelitian ini adalah nilai budaya yang terkandung dalam novel Sang 

Keris Karya Panji Sukma.  



D. Teknik dan Instrumen Pengumpulan Data 

Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan teknik pustaka, simak 

dan catat. Teknik pustaka adalah teknik yang menggunakan sumber-sumber tertulis untuk 

memperoleh data, teknik simak dan catat, terarah dan teliti terhadap sumber data primer. 

Adapun langkah-langkah pengumpulan data adalah sebagai berikut: 

a. Teknik pustaka, yaitu peneliti membaca novel Sang Keris Karya Panji Sukma secara 

keseluruhan  

b. Teknik simak, yaitu peliti menyimak novel Sang Keris Karya Panji Sukma secara cermat 

dan teliti sehingga memperoleh data yang diperlukan. 

c. Teknik catat, yaitu data yang diperoleh dari penyimakan kemudian dicatat sesuai data 

yang diperlukan dalam penelitian. 

Instrumen dalam penelitian ini adalah yang melakukan penelitian itu sendiri yaitu 

peneliti. Peneliti dalam penelitian kualitatif merupakan orang yang menelaah dan 

mengeksplorasi seluruh ruang secara cermat dan teliti.  

   Instrumen adalah alat yang digunakan untuk mengumpulkan data. Dalam penelitian 

sastra instrumennya adalah peneliti itu sendiri. Posisi peneliti sebagai instrumen dengan ciri 

peneliti sastra yang berorientasi pada teks, bukan pada sekelompok orang yang menerima 

perilaku tertentu diperoleh secara alamiah dari teks berdasarkan kriteria tertentu yang 

digunakan untuk mencari nilai-nilai budaya dalam novel Sang keris karya Panji Sukma. 

E. Keabsahan data  

Pada penelitian ini, peneliti melakukan keabsahan data yang telah diperoleh. 

Melakukan sebuah pengujian keabsahan data ini menggunakan triangulasi. Moleong (2014: 

332) triangulasi berarti menghilangkan perbedaan-perbedaan konstruksi kenyataan yang ada 



dalam konteks suatu studi sewaktu mengumpulkan data tentang berbagai kejadian dan 

hubungan dari berbagai pandangan. Terdapat dua cara dalam melakukan triangulasi: 

a. Triangulasi pengumpulan data, data yang dilakukan dengan cara mengumpulkan data dari 

novel atau teori dari buku-buku dengan cara membaca, mencatat, kemudian 

mengelompokan data yang diperoleh. 

b. Triangulasi teori, dilakukan dengan cara mengkaji menggunakan teori yang relevan. 

Penelitian ini menggunakan kajian antropologi sastra. 

F. Teknik Analisis Data 

Teknik analisis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah analisis isi. Analisis 

isi adalah metode ilmiah untuk mempelajari dan menarik kesimpulan atau suatu fenomena 

dengan memanfaatkan dokumen (teks). Dalam penelitian ini kajian fiksi merupakan perbuatan 

mengkaji, meneliti, menyelidiki dan menganalisis.  

Dalam menganalisis novel Sang Keris karya Panji Sukma, peneliti melakukan 

langkah-langkah sebagai berikut: 

1. Membaca dan memahami novel Sang Keris karya Panji Sukma 

2. Mencari wujud budaya yang ada di dalam novel tersebut 

3. Mencari nilai budaya yang ada di dalam novel tersebut 

4. Mencatat hasil data yang diperoleh selama proses penelitian 

5. Menganalisis data yang diperoleh dari hasil penelitian 

6. Menyimpulkan data hasil penelitian. 

 


